
14h - 17h15

Jean-Louis PRATA, Directeur Innovation RH et

management   - coach et formateur, INC France et

Praticien-expert de l’ANC depuis 20 ans

Régis BARDERA, Préparateur mental / Arbitre

international de Basketball

D A T E  E T  L I E U  :
Le 2 octobre 2020 à  DéfiPlanet' - 86410 Dienné

Accès : situé à 30 km de la gare de Poitiers

Mise en place de navettes

H O R A I R E S  :
De 9h30 à 17h15 (soit 6h30 de formation)

I N T E R V E N A N T S  :

Avec la participation de Sébastien FOUCHERAULT, Avocat à
Niort

9h30 - 12h45

Animé par Régis BARDERA

R E S T E R  A U T H E N T I Q U E ,  H U M A I N  E T
A U  F I N A L ,  P L U S  P E R F O R M A N T

Avocats, Huissiers : comment être un bon manager ? 
 Comment manager sans se dénaturer ?
 
Entre travail d’introspection et manager en  relation à
l’autre, cette matinée abordera les notions d'autorité,
de cadre, de changement, de cohésion, et de conduite
de projets spécialement appliquées aux avocats et
aux huissiers.

Animé par Jean-Louis PRATA, INC France

P O U R  U N  L E A D E R S H I P  R E S P O N S A B L E ,
P E R F O R M A N T  E T  S E R E I N

– Cartographie du cerveau : 4 gouvernances qui sous-
tendent nos pensées, nos émotions et nos  comportements 

 – Deux modes mentaux : l’automatique destiné à gérer les
situations simples et connues, l’adaptatif destiné à faire
face aux situations nouvelles, complexes ou incertaines 

 – Avocats, Huissiers : apprenez à gérer votre stress ! 

 – Exercices pratiques pour rester serein, lucide et
performant dans les situations difficiles 

 - Exercice pratique de créativité : Imaginer de nouvelles
offres de service mêlant les compétences des avocats et
des huissiers

12h45-14h : Déjeuner

 350 € H.T (soit 420 € TTC) hors hébergement

Possibilité de séjourner dans l’un des lieux insolites

proposés sur le parc au tarif préférentiel de 75€ la nuit

(cabane dans les arbres, maison champignon, yourte,

roulotte, chalet en bois …) : voir page suivante relative

aux inscriptions.

T A R I F :

C O N T A C T :
45 Quai des Grands Augustins 75006 PARIS
virginie.mereghetti@eurojuris.fr
01 46 33 07 19
www. eurojuris.fr

P U B L I C  V I S É  :
Avocats, Huissiers, Juristes, Managers

L''alliance des sciences neuronales et sportives au service de notre performance quotidienne

L e  v e n d r e d i  2  o c t o b r e  2 0 2 0  à  D i e n n é  ( 8 6 )

S A V O I R  C O M M E N T  F O N C T I O N N E R
P O U R  P E R F O R M E R



INSCRIPT ION :

Le financement de ce séminaire peut être pris en charge par le : FIF-PL : 35-37 rue de Vivienne - 75083 Paris cedex 02
www.fifpl.fr. N'oubliez pas de faire votre demande de prise en charge individuelle au moins vingt jours avant la
formation. Numéro de déclaration d'existence d'EUROJURIS FRANCE (à préciser dans votre dossier) 11 75 375 0575
EUROJURIS FRANCE est organisme de formation certifié DATADOCK.

� Je souhaite participer à la formation du 02/10/20 au tarif de 350€ HT, soit 420€ TTC
(hors hébergement)
Conditions : Aucune place ne sera réservée sans son règlement, à adresser accompagné de ce bulletin au Siège
d’EUROJURIS FRANCE. Seules les demandes de remboursement confirmées par écrit et reçues jusqu'à 30
jours avant le séminaire sont acceptées.

Nom :   .....................................................................    Prénom :  ..................................................................

Cabinet - Société:  ........................................................................................................................................

� Je souhaite réserver une navette vendredi matin depuis la gare de Poitiers vers
DéfiPlanet
� Je souhaite réserver une navette vendredi soir depuis DéfiPlanet vers la gare de
Poitiers

Hébergement : 
Tarif préférentiel EUROJURIS dans le cadre du séminaire : 
- 75€/nuit/pers en single
- 43€/nuit/pers en twin

Pour réserver une chambre au Tarif préférentiel EUROJURIS, merci de contacter :
Laura BERLAND

Tel : 05 49 45 87 63  / 06.32.91.46.09   
Mail : commercial@defiplanet.com 

Vous pourrez réserver un des hébergements suivants, dans la limite des places disponibles  : Chalet en bois,
Hôtel insolite, Maison lapin, Maison farfadets, Maison escargots, Maison poules, Maison champignon, Carré
d’étoiles, Yourte isba, Yourte mongole, Cabane dans les arbres.

L'allience des sciences neuronales et sportives au service de notre performance quotidienne

L e  v e n d r e d i  2  o c t o b r e  2 0 2 0  à  D i e n n é

S A V O I R  C O M M E N T  F O N C T I O N N E R
P O U R  P E R F O R M E R


